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उत्पत्ति 

नमाज़ (نماز) र्शब्द अरबी या संसृ्कत से नही ंआया है; यह फारसी भाषा से लिया गया है। यह मध्य फारसी 

(पहिवी) namāč या namāg र्शब्दद ंसे लिया गया है, लिसका अर्थ है प्रार्थना, या उपासना। क्लालसकि 

फारसी सालहत्य में यह इस्लामी प्रार्थना के लिए प्रचलित र्ा, और बाद में यह उदद थ , तुकी, लहंदी, पश्तद, कुदी 

और मध्य एलर्शयाई कई भाषाओ ंमें फैि गया। 

कुरआन और अरबी भाषा में हमेर्शा सलात(صلاة) र्शब्द ही प्रयुक्त हदता है, न लक नमाज़। अरबी भाषी 

कभी “नमाज़” र्शब्द का उपयदग नही ंकरते। इस्लाम के प्रसार के सार् — फारस, दलिण एलर्शया, मध्य 

एलर्शया और तुकी में — वहााँ के मुसिमानद ंने फारसी र्शब्द “नमाज़” कद अपनाया। इस कारण भारत, 

पालकस्तान, अफगालनस्तान, ईरान, तुकी, तालिलकस्तान और मध्य एलर्शया में यह र्शब्द आम है। इसके 

लवपरीत अरब दुलनया, मिेलर्शया, इंडदनेलर्शया और अफ़्रीका में िदग सिात या स्थानीय रूपद ंका उपयदग 

करते हैं, नमाज़ नही।ं 

भ्रामक धारणाएँ 

कुछ िदग यह गितफहमी पािते हैं लक “नमाज़” संसृ्कत र्शब्द है क्दलंक यह संसृ्कत के “नमः ” िैसा 

िगता है। 

1. 'नमाज़'  संसृ्कत शब्द नही ंहै। 

लहंदद  धालमथक गं्रर्द—ंिैसे वेद, उपलनषद, दर्शथनद,ं पुराणद ंया महाभारत—में कही ंभी “नमाज़” र्शब्द का 

उले्लख नही ंलमिता। लकसी भी र्शास्त्रीय लहंदद  लवद्वान ने कभी “नमाज़” कद संसृ्कत र्शब्द नही ंकहा। लहंदद  

धमथ से लनकटता लदखाने के प्रयास में कुछ मुसिमानद ंने यह दावा लकया है—िद पदरी तरह तथ्द ंकी 

अनदेखी है। हािांलक, यह याद रखना ज़रूरी है लक रै्शिलणक तथ् हमेर्शा भावनात्मक दावद ंसे ऊपर हदते 

हैं। 

2. नमाज़ संसृ्कत र्शब्दकदर्श में नही ंलमिता। 

 



 

 

 3. िेलकन फारसी र्शब्दकदर्श में यह र्शब्द है। 

फारसी र्शब्दकदर्श 1: ए कन्साइस पहिवी लडक्शनरी – डी. एन. मैकें ज़ी 

 

 

 

फारसी र्शब्दकदर्श 2: ए कॉम्प्रिहेम्प्रन्सव फारसी-इंम्प्रिर्श लडक्शनरी – फ्ांलसस िदसेफ स्टीनगास 
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फारसी र्शब्दकदर्श 3: 

 

 

 4. संसृ्कत में “नमस्” र्शब्द है, लिसका अर्थ नमन, अलभवादन, प्रणाम है। यह इंडद-आयथन र्शाखा का 

स्वतंत्र र्शब्द है।“नमाि” और “नमस्” ददनद ंमदितः  Proto-Indo-Iranian (प्रदटद-इंडद-ईरानी) 

धातु nam- (“झुकना, नमन करना”) से उभरे हुए र्शब्द हैं। ये ददनद ंकत्तज़न शब्द (cognates) हैं — एक 

ही िड़ से लनकिने वािे, लकनु्त अिग-अिग भाषाई लवकास के। 

एक उदाहरण देकर समझें: 

कल्पना कीलिए दद चचेरे भाई हद ंलिनमें आनुवंलर्शक रूप से िाि बािद ंका गुण है। एक कनाडा में रहता 
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है और बाि छदटे रखता है, दद सरा भारत में और बाि िंबे रखता है। मदि समान, अलभव्यम्प्रक्त लभन्न — ये 

ददनद ंअिग पहचान दर्शाथते हैं। 

एक और बडी भूल 

कुछ िदग यह दावा करते हैं: नमः  + अज = नमाि → नमाज़। 

यह पूरी तरह से त्तनराधार है—एक र्शास्त्रीय िदक-वु्यत्पलि (folk etymology) का उदाहरण है, िैसा लक 

यह कहना लक “butterfly” र्शब्द “butter + fly” से बना है क्दलंक यह उड़ता है और मक्खन िैसा पीिा 

है। 

यह गलत क्य ंहै: 

1. नमाज़ र्शब्द मध्य फारसी (Pahlavi) में namāč/namāg रूप में लमिता है, इस्लाम के भारत में 

आने से पहिे ही। 

2. हम “NamaZ” की बात कर रहे हैं, “NamaJ” नही ं— ‘-ज़’ अंत फारसी लवरे्शषता है, न लक 

संसृ्कत। 

3. संसृ्कत में “अि” (अिन्मा) का अर्थ देता है, पर यह नमः  + अज हदकर 'नमाज़' बनने वािा 

संयदिन संसृ्कत सालहत्य में नही ंलमिता। 

4. संसृ्कत व्याकरण के अनुसार “नमः  + अि = नमाि” नही ंबनता। संसृ्कत व्याकरण के अनुसार 

मनः  + ि = मनदि। इसलिए नमः  + अि = नमदऽि  बनना चालहए, न लक 'नमाज़'। 

5. अगर हमे एक र्शब्द बनाना ही हद लिसका अर्थ हद “अिने्म कद नमन” तद वद कुछ इस प्रकार 

बनेगा : 

नमः  + अजाय = नमयऽजाय। 

      6. त्तिषु्ण सहस्रनाम, 95वााँ नाम, देखें िहााँ र्शब्द नमः  का लवलभन्न र्शब्दद ंके सार् उपयदग हुआ है। इस 

पैटनथ के अनुसार हमारे सन्दभथ में र्शब्द बनेगा 'अजाय नमः '। 



 

       7. एक और च कंाने वािा तथ् यह है लक संसृ्कत सालहत्य में लबलु्कि वही पद प्रयदग हुआ है – ‘अज 

(अजन्मा) कय नमन’, िेलकन र्शब्द 'नमाज़' नही ंबनता, बम्प्रल्क नमयऽजाय बनता है। 
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8. यही र्शब्द नमः  का उपयदग संसृ्कत र्शब्द अजर (िद बदढ़ा न हद) के सार् भी हुआ है। 

 

 

https://www.blogger.com/blog/post/edit/2779428085608093134/8912519484204723701
https://www.blogger.com/blog/post/edit/2779428085608093134/8912519484204723701


नमः  + अजराय = नमयऽजराय। यह नमयऽजाय के समान है। संसृ्कत में नमाज़ र्शब्द बनाने की कदई 

संभावना नही ंहै। 

त्तनष्कर्ष 

िगभग 800 वषों तक फारसी दलिण और मध्य एलर्शया में सिा, संसृ्कलत और आध्याम्प्रत्मक भाषा रही। 

भारत की अदाितद ंमें (11वी ंसे 19वी ंसदी तक) यह आलधकाररक भाषा र्ी, और इसका गहरा प्रभाव उदद थ , 

लहंदी, तुकी और मध्य एलर्शया की भाषाओ ंपर पड़ा। 

आि भी फारसी र्शब्द िैसे नमाज़, रयज़ा, महत्त़िल, दयस्त, ख़्वाब, ज़बान भारतीय उपमहाद्वीप की 

भाषाओ ंका लहस्सा हैं। 

इसलिए स्पष्ट है लक “नमाज़” शब्द पूरी तरह से ़िारसी मूल का है—यह संसृ्कत र्शब्द नही ंहै। 

---------------------------------------------------------- 
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